LYZITATIKA

Bodivos Kkipds Kty., noudna topdtas (tpigpéves topd-
Tes, XUpds topdtas, pubpiotns ofutntas: Kitpikd ofu),
KPEPPUSI KTy., vepd, topatonontds, Galpeukd nap-
Bévo enaidado, andu, {axapn, apuio apafoaitou, QEIAZ 4

okopbdo, mnépr paupo, dapvopuiia. < “,

AIATPO®IKH AHAOQXH ANA 100g

extwv onofwv  DYTIKEZ

EK TWV onoiwv.
ENEPFEIA  AIMAPA  KOPEIMENA YAATANOPAKEL IAKXAPA  INEX MPOTEINEZ NATPIO  AMATI

656k) 11.2g 3.8g 3.9g 2.8g 0.7g 10.1g 416mg 1.04g
158kcal
8" 16* 19* 1™ 3+ - 20* - 17*

«%[MMA ava 100g MMA = MpooAapBavépevn nogdtnta avapopdg evog péoou evitAika (8400k)/2000kcal)»

ETOIMA TEYMATA
KATAWYZHZ

EVEKEVAZIA HO.RE.CA.
(2000g / 70.548 02)

0

A~ 00nyies
W avabéppavons

A@aipoUpe tnv xdpuvn cuokeuaoia.
Tpundpe 1o nAacukd @IAp PE éva nipouvi oe 4 onpeia.

IYIKEYAZIA (HO.RE.CA)

ouppaukos poupvos
poUpvos HIKPOKUpATWV
190°C/374°F 1800watt
XPONOZ 0’-35 XPONOEX
ANAO/EHE ANAO/EHE

01 xpdvol ivar evieikukoi kal unopei va diapépouv avanoya pe tov poUpvo nou Xpn-
aiponoigital, n Beppokpacia tou gayntol npénel va ival ouddxiotov 75°C/167°F
o 6fin v €ktaon.

Metd v avabéppavon agaipéote to NAacuko GiAY ané t cUoKEUaaia.

To npoidv petd tv avaBéppavon Siatnpeital Eotd oe Beppokpacia ave twv 60°C/140°F.

AMATOPEYETAI H EK NEOY ANAGEPMANZH


https://www.kobatsiaris.gr/qr/aVpge
https://www.kobatsiaris.gr/qr/aVpge

